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PLANO DE ENSINO

SANTA TEREZINHA

CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagé&o superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidaddos
Missao | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com
deficiéncia, conscientes de sua fungéo transformadora.

Ser referéncia regional em educagéo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagéo e

Visao ; )
compromisso social.
DADOS DA DISCIPLINA
CcODIGO NOME CH TOTAL PERIODO HORARIO
60h
0840 Semiologia T: 40h / P: 20h 20 MAT./VESP./NOT.
EMENTA

Metodologia da entrevista de Enfermagem para a coleta de dados sob a situa¢do de saude-doenca; Terminologia
basica utilizada na descricdo do exame fisico e seus componentes: Anamnese, Identificacdo, Queixa principal,
Histéria da doenca atual, Interrogatério sintomatoldgico, Antecedentes pessoais e familiares, Habitos de vida,
Condigdes sdcio- econdmicas e culturais. Descrigdo da semiologia e semiotécnica do exame clinico. Técnicas
utilizadas no exame fisico: inspegéo, palpacdo, percussdo, ausculta. Principios da verificagdo dos sinais vitais.
Instrumentalizagao e sistematizagéo da assisténcia de enfermagem.

OBJETIVOS

GERAL:
e Proporcionar o conhecimento do método clinico a partir da anamnese e dos dados semioldgicos com
descricdo dos componentes fundamentais dos 6rgaos e sistemas visando proporcionar subsidios tedrico-
praticos essenciais para o exame fisico.

ESPECIFICOS:
e Desenvolver o raciocinio clinico formulando hipoteses diagnosticas;
¢ Identificar em laboratério os instrumentos e aparelhos necessarios para o exame clinico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - INTRODUGAO A SEMIOLOGIA (15H/AULA)
1.1 Consideragdes sobre a disciplina

1.2 Interacdo profissional e diversidade da clientela

1.3 Sistematizagédo da Assisténcia de Enfermagem

1.4 Bases teoricas metodoldgicas para a coleta de dados

UNIDADE Il - METODO CLIiNICO EM ENFERMAGEM (15H/AULA)

2.1 Posigdes do paciente e do examinador para o exame clinico

2.2 Diviséo da superficie corporal em regiées e segmentos

2.3 Instrumentos e aparelhos necessarios para o exame clinico

2.4 Habilidades basicas do exame fisico: inspegao, palpacao, percussao, ausculta € mensuragéo.
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UNIDADE Il - EXAME FiSICO GERAL (15H/AULA)

3.1 Ectoscopia, bi6tipo, medidas antropométricas, sinais e sintomas gerais

3.2 Sinais Vitais: temperatura, pulso, respiragao e pressao arterial

3.3 Sistematizagao para avalia¢do do estado de: hidratagéo, nutrigdo, linguagem e cognic&o.
3.4 Sistematizagao para avaliagdo da pele e tecidos, mucosas e faneros

UNIDADE IV - CONDIGOES FISIOPATOLOGICAS (15H/AULA)
4.1 Palidez, cianose e ictericia

4.2 Edema

4.3 Lesdes de pele

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas e dialogadas

Trabalhos individuais € em grupos

Video- aulas

Formularios do Google® com questdes de fixagao dos contetdos

Discusséo de textos, artigos cientificos e estudos de casos

e Serdo realizadas aulas praticas em laboratério (conforme cronograma determinado pela Coordenagéo do
Curso), com restrigdo do nimero de alunos por grupo e respeitando os protocolos de biosseguranga e as
medidas de distanciamento social.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE's

TDE 1: Estudo dirigido sobre a divisao da superficie corporal em regides e segmentos; posi¢des do paciente e do
examinador para o exame clinico (06hs).
TDE 2: Estudo dirigido sobre instrumentos e aparelhos necessarios para o exame clinico (06hs).

RECURSOS DIDATICOS

Data Show;

Internet;

Ferramentas do pacote Google®
Quadro e pincel

SISTEMA DE AVALIAGAO

A avaliagdo tem carater processual e diagndstico, objetivando o acompanhamento do desempenho do
aluno no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participagéo
ativa nas aulas e atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagao, a
competéncia fundamentada na seguranga dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os
conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discussao de temas
relacionados aos conteudos; exercicios escritos; construcdo de mapas mentais, producdo textual; estudos
dirigidos; demais atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo Além dos aspectos
qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horéria da disciplina;
b) 2 (duas) avaliagdes formais (provas), cada uma na proporgdo minima de 70% para composi¢éo da
nota;
c) atividades académicas individuais, na proporgéo de até 30% para a composi¢ao da nota, quando se
fizerem complementar a prova.
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As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolugdo n° 015/2020 — CEPE, serdo obtidas da
seguinte forma: realizagdo de 02 (duas) avaliagdes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo
que, para constar no Sistema Académico, a 3% Nota Parcial sera registrada a partir da repeticdo da maior nota
dentre as notas obtidas nas 02 (duas) avaliagdes formais;

As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagao formal, respectivamente, seréo
compostas pela jungdo da aplicagdo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a
apuragdo da realizagdo e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente
(sincronas e/ou assincronas), desenvolvidas durante o periodo preparatério e antecedente a data da aplicagéo
do instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas esta prevista:

- a leitura e interpretagéo do artigo cientifico que subsidiardo uma producéo textual a ser feita pelo aluno,
individualmente, a partir de um tema ou questionamentos propostos pelo professor, com base no artigo indicado;
essa producao tera peso de 30% na composicao da nota da 22 avaliagao.

A aplicagao dos instrumentos avaliativos formais sera feita por meio remoto e tera peso de, no minimo,
70% (setenta por cento), na composigao das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagéo qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n°® 072/2011 Consolidada
e aplicada pela Plataforma MestreGR.

b)a avaliagdo qualitativa serd realizada com base no instrumento avaliativo qualitativo , conforme a
Resolugéo n° 015/2020 e sera realizada por meio da Plataforma classroom.

Em consonéncia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagéo a partir das trés notas parciais, 0
discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda nao seja aprovado, mas
tendo alcangado a média quatro, se submetera a prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

- Artigo cientifico:

KREUNING,E.B.;GRAUBE,S.L.;MENEGHETE,M.C.;Protocolo de afericdo da press&o arterial em membros
inferiores.Revista Baiana de Enfermagem,vol.32,ano 2018.

Atividade: Leitura e discusséo durante apresentacao de aula expositiva.

- Artigo académico:

CAUDURO,F.P.;SCHNEIDER,S.M.B;MENEGON,D.B.;Atuacéo dos enfermeiros no cuidado das lesdes de
pele.Revista de Enfermagem UFPE online,vol.12.n.10,2018.

Atividade: leitura e interpretagdo, cujo conhecimento sera solicitado por meio de questdes em prova.
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